
ا��بطال الخمسة
وسات يحاربون  الف��

� أيدينا! صحتنا ب��



يغسل يديه ع�
 ا��قل عدة مرات

خصوصاً بعد الحمام
 وقبل الوجبات

أنوس



� مرفق اليد
تعطس فقط ��

(ألف عافية وصحة!)

سمارة



يتأكد من إبعاد 
الوجه عن اليدين،
مكان  ليقلل قدر ا��
 � � ا�ثن�� اللقاء ب��

فارس



تضحك لتن�� الفرح 
والنكتة الحلوة،

��نها تعلم أن الفكاهة
 تعطينا القوة

ندوشة



يبتعد عن كل 
ء آخر بحذر، �

�ª
يقيس بالمسطرة 

كل سنتيم¬»

أسامة


